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3 S4 S4 S4 S4 S4 4 E1

4 S5 S5 S5 S5 S5 1 B&A
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1 B&B B&B 3 A2

2 ソフト A1 A1 St ソフト 4 E1
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4

増田 北村

G

～18:40

17:30～
18:20

土曜日 日曜日平日昼間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土・日

青木 青木

鈴木 高山 高山 永井 北村

金子 北村 北村

O高橋A

栗林 稲葉

高山

高石 高石

高石 永井 北村 縄田増田 永井

高山 栗林 高石 8：00～
9：20

高石

9：30～
10：50

北村 青木 北村 金子

高山 高山 増田・瀬戸 鈴木・青木高山 増田

金子 北村 金子

P高橋B

高石 増田

鈴木

永井・青木 高石・蛭田

木原 永井 高石・増田 縄田永井

高山 栗林 高石 9：30～
10：50

栗林

11：00～
12：20

稲葉

青木 金子

木原 北村 永井・金子 鈴木・蛭田青木 Q北村C

木原 高山 高石・蛭田 木原・瀬戸

高山 北村 縄田増田

樋口 高石 永井 11：00～
12：20

12：30～
13：50

D

増田 北村・蛭田

永井 青木・梅田 木原・青木R

高石 12：30
（Jr12：40）

～13：50

永井・金子 高石・金子

木原・瀬戸 鈴木・瀬戸

14：00～
15：20

S
E

北村

ｼﾞｭﾆｱ

瀬戸・梅田 青木

14：00～
15：20

高石・蛭田16：00～
16：50

木原・瀬戸

青木 青木 増田 高石

T 金子・梅田

F
16：30～
17：20

15：30～
16：50

北村 金子

永井 金子 金子 鈴木

U

増田 青木・北村

木原 増田 高山 鈴木・瀬戸 金子

高石 青木

青木 増田 高山・金子

北村

永井 永井・北村 17：00～
18：20

金子

北村 青木 増田 北村

鈴木 青木 木原

金子・海老原 木原

高石 鈴木

V

青木

ナイター 鈴木

H

永井 青木

青木 樋口 鈴木

18:30～
19：50

柄田

金子 海老原 金子

19：00～
20：20

北村 鈴木 柄田 木原

青木 金子 北村

柄田

W木原 木原 鈴木

青木 金子

鈴木 金子 鈴木北村 永井I
20：30～
21：50

20：00～
21：20

柄田

永井 木原

X木原 柄田

木原

樋口 永井

木原 鈴木 柄田

J

21：30～
22：50

鈴木

金子

柄田樋口

22：00～
23：20

※担当コーチや開講クラスは人数状況により、変更する場合があります。

稲葉・畑山 木原

稲葉 樋口

※使用コートは都合により、変更する場合があります。

B&B：ビギナー・ベーシック　　B&A：ベーシック・アベレージ1　　A1：アベレージ1　　A2：アベレージ2
E1：エキスパート1　　E2：エキスパート2　　女D：女子ダブルス　Sｔ：スチューデント　ソフト：ソフトテニス


